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TEST OVULAZIONE LH

Self-test per la determinazione dell'ormone luteinizzante

(LH) nelle urine.
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Durante l'intera eta fertile, ovvero il periodo di tempo compreso tra la puberta e la menopausa, il sistema riproduttivo femminile va incontro mensilmente ad
una serie di importanti cambiamenti strutturali e funzionali. Questo avviene a causa delle continue variazioni dei livelli di estrogeni e progesterone, ormoni
che sono regolati dall’asse Ipotalamo-Ipofisi-Ovaie, articolato in 4 fasi: mestruazione, fase follicolare, ovulazione e fase lutea. Durante la fase di ovulazione, che
si verifica intorno al 12/13° giorno del ciclo mestruale, il livello di estrogeni nel sangue é talmente alto che l'ipofisi avvia la produzione di ormone LH,
determinando cosi la rottura del follicolo e la liberazione della cellula uovo, pronta per essere fecondata. La cellula uovo rimane fecondabile sino alle successive
24 ore. Misurare i livelli di ormone LH nelle urine rappresenta quindi un efficace metodo per ottimizzare le possibilita di concepimento.

PRINCIPIO DEL TEST

Test ovulazione LH ti permette di rilevare il livello di ormone LH superiore a 25 mUI/mL e quindi di individuare i giorni di massima fertilita.

CONTENUTO

PROCEDURA D'USO

5 buste di alluminio sigillate ermeticamente contenenti ciascuna 1 dispositivo per 'OVULATION LH TEST comprensivo di cappuccio protettivo

e una bustina essiccante; 1 foglio di istruzioni per l'uso.
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Aprire la busta protettiva e prendere il dispositivo per il test.
Gettare la bustina di essiccante contenuta nella busta
di alluminio. Rimuovere il cappuccio protettivo esponendo
la punta assorbente. Girare il dispositivo in modo tale da avere
la finestra di lettura rivolta verso l'alto e la punta assorbente
verso il basso.

Riposizionare il cappuccio protettivo sulla punta assorbente.
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Metodo 1: Mettere la punta assorbente direttamente sotto
il flusso di urina per almeno 10 secondi. Assicurarsi che le gocce
di urina non vadano sulla finestra di lettura.

Mettere il test su una superficie piana e asciutta con la finestra
di lettura rivolta verso l'alto. Leggere il risultato dopo 5 minuti
esatti.

Metodo 2: Raccogliere le urine in un contenitore (non fornito)
Fu]ito e asciutto senza residui ed immergere completamente
a punta assorbente per 10 secondi.
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VALORI SOGLIA SENSIBILITA SPECIFICITA CONCORDANZA COMPLESSIVA
25 mlU/mL 100,00% 97,14% 98,11% CODICE MINSAN
989304011
REF DESCRIZIONE NUMERO DI TEST PERIODO DI VALIDITA ° -
827050-5 TEST OVULAZIONE LH 5 TEST 30 mesi TUTORIAL
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